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การเขียนอางอิงแบบ APA   ฉบับพิมพคร้ังท่ี 7 (2020) 

ศุลีพร ชวยชูวงศ * 
 

                    การเขียนอางอิงแบบ APA เปนการเขียนเอกสารอางอิงผลงานวิชาการตาง ๆ ที่กําหนดโดย สมาคม

จิตวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (American Psychological Association)  หรือ APA   จัดพิมพเปนคูมือการเขียนรายการ

อางอิง ชื่ อวา  Publication Manual of the American Psychological Association  เร่ิมพิมพ  คร้ังแรกในป  ค.ศ. 

1929  และฉบับปจจุบันเปนฉบับพิมพคร้ังที่  7 จัดพิมพในป  ค.ศ. 2020  รูปแบบการเขียนอางอิงแบบ APA   

ประกอบดวย 2 สวน  คือ  1) การอางอิงในเนื้อหา  2) การอางอิงทายเลม หรือ บรรณานุกรม 
 

1. การอางองิในเนือ้หา   (In-text citation)  เปนการอางอิงในระบบนามป (author-date citation system) 

โดยระบุชื่อผูเขียน และปพิมพ  เพื่อเปนการชี้แนะผูอานไปยังแหลงขอมูลที่อางอิงทายเลม หรือบรรณานกุรมของ

ผลงานวิชาการ ที่จัดเรียงตามลําดับตัวอักษร  การอางอิงในเนื้อหา  มี 2 ลักษณะ   คือ  
  

1. การอางองิช่ือผูเขียนหนาขอความ  

เอกสารอางองิภาษาไทย   ใช  ชื่อผูเขียน  เวน 1 ตัวอักษร  ตามดวยปพิมพ ในวงเล็บ   กรณีที่ไมมีปพิมพ  ใชคํา

วา “ม.ป.ป.”   หมายถึง  ไมปรากฏปพิมพ  เชน    

      กัณณิกา (2564)  ไดศึกษาพบวา................. 

      วันชัย และพรเพ็ญ (2550)  พบวา.............. 

      พรเพ็ญ  (ม.ป.ป.)  ไดใหความหมายไววา............. 

      จากการศึกษาของ ก่ิงกาญจน และคณะ (2562)  พบวา............. 
 

เอกสารอางองิภาษาองักฤษ   ใหเขียนนามสกุลของผูเขียนทับศัพท เปนภาษาไทยกอน เวน 1 ตัวอักษร  ตามดวย 

นามสกุลภาษาอังกฤษ  เคร่ืองหมายจุลภาค (,)  เวน 1 ตัวอักษร   และปพิมพในวงเล็บ  กรณีที่ไมมีปพิมพ ใชคําวา 

“n.d.”   หมายถึง  no date    เชน 

                    วอคเกอร (Walker, 2007)  พบวา........... 

                    การศึกษาของ เคิรชฮอฟฟ และเบคสแตรนด (Kirchholff & Beckstrand, 2000) ไดชี้ใหเห็นวา...... 

                    เลดเดอรเลย และคณะ (Lederle et al., 2009) พบวา...........  

                    แฮส (Haas, n.d.)  ทําการศึกษา พบวา.... 

              
*บรรณารักษชํานาญการพิเศษ    หอสมุดวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร    1 ส.ค. 2565 
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                 2. การอางองิช่ือผูเขียนหลังขอความ 
 

เอกสารอางองิภาษาไทย  ใชชื่อผูเขียน  ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,)  เวน 1 ตัวอักษร และใสปพิมพภายใน

วงเล็บ เชน                                                  
 

                   การมีเปาหมายในชีวิต ถือเปนองคประกอบสําคัญในการดําเนินชีวิตของวัยรุน (สุจิตรา, 2559) 

                   การรับประทานยาใหตอเนื่องขึ้นอยูกับความตั้งใจ หรือกําลังใจของผูปวย และจําเปนตองอาศัย

แผนการรักษา และทีมสุขภาพ (สุพิศ และวณิช, 2560) 

                     การโคชหรือการสอนงานเปนการสงเสริมใหบุคลากรใหมมีการพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติงาน   

ทําใหบุคลากรไดทราบขอมูลที่จําเปนตาง ๆ สงเสริมการเปล่ียนแปลงเจตคติ (วรนุช และคณะ, 2561) 
 

                    การขาดความสามารถ และขาดความชํานาญในการคิดวิเคราะหเก่ียวกับการวางแผนการพยาบาล 

สงผลใหขาดความม่ันใจในการนําความรูไปใชในการพยาบาลผูปวย (ณัฐธยาน และคณะ, 2553; Albutt, 2013) 
 

เอกสารอางองิภาษาองักฤษ ใชนามสกุลผูเขียน เปนภาษาอังกฤษ  ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,)  เวน 1 

ตัวอักษร  และปพิมพภายในวงเล็บ  เชน 

                   เหตุผลหนึ่งที่กลุมตัวอยางเลือกวิชาชีพพยาบาล เปนอาชีพที่เปนตัวเลือก เพราะเปนวิชาชีพที่ได

ชวยเหลือผูอ่ืน ซ่ึงทําใหตนเองรูสึกมีคุณคา (Price, 2013) 

                   หญิงตั้งครรภวัยรุนสวนใหญสําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และปจจุบันไมไดศึกษาตอ 

เนื่องจากตองหยุดเรียนกลางคัน แตมีการวางแผนกลับไปศึกษาตอ (Bonkuea, 2017; Khoonphet, 2014) 

                   โดยปกติแลวรางกายคนเราจะมีกลไกการขับเคล่ือนที่ทําใหเกิดการนอนหลับ ดวยการทํางานของ

นาิกาชีวิต (Bhattarai & Sumerall, 2009) 
 

รูปแบบการเขียนอางองิในเนื้อหา   
 

1.  การอางองิท่ีมีผูเขียน 1 คน 
 

การอางองิช่ือผูเขียนหนาขอความ 

                   ประกิต  (2560)  พบวา การดูแลแบบเอ้ืออาทรเปนการผสมผสานระหวางการปฏิบัติการพยาบาล

กับการดูแลเอาใจใสความรูสึกที่ดี สามารถตอบสนองความตองการของผูปวยไดครบถวน  

                    คํามาก (Kummak, 2016)   พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการดูแลตนเองระดับดี ทั้งนี้ 

การทําใหประชาชนมีความรู และทัศนคติทีด่ีเปนปจจัยหนึ่งในการทํานายพฤติกรรมการปองกันโรค  
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                วอคเกอร (Walker, 2007)  พบวา สมดุลชีวิต เปนผลลัพธที่เกิดขึ้นจากกระบวนการคนพบ

เปาหมายในชีวิต การเขาใจและยอมรับตนเอง 

หรือ 
 

การอางองิช่ือผูเขียนหลังขอความ 
 

                   ผูดูแลที่มีงานประจําตองปรับเวลาทํางานใหมีความสะดวกในการดูแลผูปวย ทําใหผูดูแลรูสึกเหนื่อย

(สุธีรา, 2554) 

                   สวนใหญพบวาลักษณะการปวดศีรษะที่เกิดขึ้น เปนชนิดไมเกรนมากที่สุด และปวดแบบตึงเครียด

รองลงมา (Walker, 2007) 

                   โรคหลอดเลือดสมองเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 2 ในกลุมผูสูงอายุ รองจากโรคหลอดเลือดหัวใจ 

ในผูปวยที่รอดชีวิตจะมีความพิการ จึงเปนสาเหตุสําคัญของการสูญเสียสุขภาวะในผูสูงอายุ (Feigin, 2010) 
 

                 2. การอางองิท่ีมีผูเขียน 2 คน 
 

การอางองิช่ือผูเขียนหนาขอความ 
 

          สุจิตรา และพรพรรณ (2559)  พบวา ปจจัยเส่ียงที่ทํานายการเกิดโรคหลอดเลือดสมองในผูปวย 

                    บอยด และวัตตัน  (Boyde & Watton, 2001)  กลาววา การปรับเปล่ียนวิถีการดํารงชีวิต                     

                    จากการศึกษาของ เคิรชฮอฟฟ และเบคสแตรนด (Kirchholff & Beckstrand, 2000)  ไดชี้ให เห็น

วา การที่พยาบาลมีความรูในการดูแลผูปวยระยะสุดทายทีไ่มเพียงพอเปนอุปสรรคที่สําคัญในการดูแลผูปวย 

 

หรือ 

การอางองิช่ือผูเขียนหลังขอความ 

                    สาเหตุที่ทําใหมารดาวัยรุน ไมสามารถเล้ียงลูกดวยนมแมอยางเดียว 6 เดือน คือ ขาดความรู (อรุณี 

และประสาน, 2558)  

                    เม่ือนักกีฬามีการออกกําลังกายหนักเพียงพอในชวงระยะเวลาหนึ่ง ขนาดหัวใจของนักกีฬาอาจมีการ

เปล่ียนแปลงได เชน นักกีฬาวายนํ้า นักว่ิง ที่ทําใหการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจ (Aaron & Robert, 2017) 

                    การบาดเจ็บที่ศีรษะแมไมเปนอันตรายแกชีวิต แตรบกวนการดําเนินชีวิตประจําวัน ทั้งทางดาน

อารมณ สมาธิ สติปญญา และสังคม  สงผลใหคุณภาพชีวิตลดลง  (Erickson & Theeler, 2012) 
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                 3. การอางองิท่ีมีผูเขียน 3 คนข้ึนไป  ใสชื่อผูเขียนคนแรก เวน 1 ตัวอักษร ตามดวย “และคณะ”  

หรือ “et al.”  ในการอางอิงชื่อผูเขียนทั้งหนาขอความ  และ หลังขอความ ตั้งแตคร้ังแรก  

           ลือชา และคณะ (2553)  พบวา ผูสูงอายุโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มีภาวะเส่ียงตอการเกิดโรคไตเร้ือรังมี

พฤติกรรมสุขภาพ 

                    แมคคอรมิค และคณะ (McCormick et al., 2001)  กลาววา เม่ือบุคคลตองเผชิญกับภาวะคุกคาม

ทางสุขภาพ จะมีกระบวนการตอบสนองทีน่ําไปสูวิธีการจัดการ 

          เชง และคณะ (Cheng et al., 2010)  พบวา อาการของภาวะแทรกซอนที่พบบอย   คือ  

อาการปวดขา / ชา บริเวณขาที่เกิดจากการอุดตันของล่ิมเลือด 
 

หรือ 
 

         การที่บุคคลจะสุขภาพดีไดตองเห็นความสําคัญของการมีสุขภาพที่ดี การดูแลตนเอง เพื่อใหมี 

สุขภาพ และมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดีดวย (มาลินี และคณะ, 2563) 

         การสูบบุหร่ีเปนปจจัยเส่ียงในวัยผูใหญตอนตนที่มีภาวะกลามเนื้อหัวใจขาดเลือดไดรอยละ  

48.10-78.50  (Dahal et al., 2018) 

                   การรับรูสมรรถนะแหงตนเปนแนวคิดที่มีความเชื่อวาการกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งใหบรรลุเปาหมายนั้น

บุคคลตองมีการรับรูในความสามารถของตนเอง  (สุมาลี และคณะ, 2559; Lin et al., 2015)        
              

                 4. การอางองิเอกสารหลายฉบบัจากผูเขียนหลายๆ คน   ใหเรียงลําดับการอางอิงตามลําดับ

ตัวอักษรเขียนกอน-หลัง และแยกระหวางผูเขียนดวยเคร่ืองหมายอัฒภาค  (;)  เชน 

                    การไมออกกําลังกายจะยิ่งทําใหหลอดเลือดหนาตัวเร็วขึ้น สงผลทําใหภาวะกลามเนื้อหัวใจขาด

เลือดได นอกจากนี้การเดินเร็ววันละ 30-45 นาที อยางนอย 5 วันตอสัปดาห ชวยลดความเส่ียงตอการเปน

โรคหัวใจและหลอดเลือดไดรอยละ 35-50  (จํารัส และศศิธร, 2560; วิชัย, 2558; อังคณา, 2564; Adam et al., 

2019; Shumway & Shulman, 2015; Westinghouse, 2017)  
 

                5. การอางอิงเอกสารท่ีมีมากกวา 1 เร่ือง ของผูเขียนคนเดียวกนั และปพิมพเดียวกัน ใหใสสวน   

ที่ตอทาย (suffixes) ก, ข, ค   (เอกสารภาษาไทย)   หรือ  a, b, c,…  (เอกสารภาษาอังกฤษ)  เชน 

              จากการทบทวนงานวิจัย  (สุภัทรา, 2560ก, 2560ข)  พบวา......... 

                    จากการทบทวนงานวิจัยของ อีเด็ลลีน (Edeline, 2001a, 2001b)  พบวา........ 
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                    โรคจิตและโรคประสาท เปนกลุมโรคทางอารมณ (mood disorders) เปนโรคเร้ือรังที่มีความชุก

ตลอดชีวิตสูงและกอใหเกิดความสูญเสีย (กรมสุขภาพจิต, 2561ก, 2561ข, 2563) 

    6. การอางองิเอกสารท่ีผูเขียนเปนองคกร สมาคม สถาบัน หนวยงาน หรือนติิบคุคล ใหระบุชื่อ 

เต็มทุกคร้ัง   ยกเวนกรณีที่มีชื่อยอ ใหระบุชื่อยอพรอมชื่อเต็ม ในการอางอิงคร้ังแรก  สวนการอางอิงคร้ังตอไป    

ใหใชชื่อยอได  เชน   
 

การอางองิคร้ังแรก 

            จากการสํารวจขอมูลโดยมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย (2549)  พบวา การเขาพัก

อาศัยในสถานสงเคราะหคนชราเปนส่ิงที่ผูสูงอายุไมตองการมากที่สุด 

                   องคการอนามัยโลก (World Health Organization [WHO], 2020) พบวากลุมโรคหัวใจและ

หลอดเลือดเปนสาเหตุของการเสียชีวิตอันดับ 1 ของประชากรทั่วโลก 
 

หรือ 
 

                   การคัดกรองโรคเบาหวานเปนการคนหาบุคคลที่เปนโรคระยะแรกเร่ิม เพื่อใหไดรับการวินิจฉัย

โดยเร็ว และใหการรักษาตั้งแตเร่ิมตน  (สถาบันวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน, 2552) 

                    พยาบาลเปนบุคคลแรกของการประเมิน ซักประวัติ ตรวจรางกาย เพื่อคนหารองรอยของการ

บาดเจ็บ (ราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย, 2560) 

                    แนะนําการใชชุดตรวจแบบเร็ว (Rapid antigen test) ซ่ึงเปนการตรวจจับโปรตีนของเชื้อไวรัสโค

โรนา 2019 ดวยนํ้ายาบนแผนตรวจ (Centers for Disease Control and Prevention [CDC], 2021) 
 

การอางองิคร้ังตอไป (กรณีท่ีมีช่ือยอ) 

                   แมวาการตรวจสวนหัวใจจะเปนวิธีมาตรฐานและทันสมัย แตยังพบวา ขั้นตอนการตรวจทําใหผูปวย

เกิดความกลัวและวิตกกังวลไดถึงรอยละ 82 (WHO, 2020) 
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สรุปรูปแบบพ้ืนฐานการอางอิงผูเขียน และสถาบัน / องคกรในเนื้อหา  (In-text citation) 
 

ผูเขียน / สถาบัน, องคกร อางอิงหนาขอความ อางอิงหลังขอความ 

               1 คน  วัชรี (2561) 

  ลูนา (Luna, 2021) 

 (วัชรี, 2561) 

 (Luna, 2021) 

               2 คน  เปรมทิพย และสุชาติ (2560) 

 เคิรชฮอฟฟ และเบคสแตรนด 

(Kirchholff & Beckstrand, 2000) 

 (เปรมทิพย และสุชาติ, 2560) 

 (Kirchholff & Beckstrand, 

2000) 

              3 คน ขึ้นไป  มารติน และคณะ (Martin et al., 

2021) 

(Martin et al., 2021) 

สถาบัน / องคกร 

-อางอิงคร้ังที่ 1 (มีตัวยอ) 

ใชตัวเต็ม และตัวยอ 

 

World Health Organization 

(WHO, 2021) 

 

National Institute of Mental 

Health (NIMH, 2020) 

Centers for Disease Control and 

Prevention (CDC, 2020)  

 

(World Health Organization 

[WHO], 2021) 

(National Institute of Mental 

Health [NIMH], 2020) 

(Centers for Disease Control 

and Prevention [CDC], 2020) 

-อางอิงคร้ังที่ 2 (มีตัวยอ) 

ใชตัวยอ 

WHO (2021) 

NIMH (2020) 

CDC (2020) 

(WHO, 2021) 

(NIMH, 2020) 

(CDC, 2020) 

-อางอิงคร้ังที่ 1 (ไมมีตัวยอ) Stanford University (2020) (Stanford University, 2020) 

-อางอิงคร้ังที่ 2 (ไมมีตัวยอ) Stanford University (2020) (Stanford University, 2020) 
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        7. การอางองิเอกสารท่ีอยูระหวางตีพิมพ     ใหใสคําวา “อยูระหวางการตีพิมพ” (เอกสาร 

ภาษาไทย)  หรือ  “in press”  (เอกสารภาษาอังกฤษ) 

                   จากการทบทวนงานวิจัย (บุปผา, อยูระหวางการตีพิมพ)  พบวา......... 

                    จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา สมิท และอาดัม (Smith & Adam, in press)  พบวา........ 
 
 

                 8. การอางอิงเอกสารท่ีไมมีช่ือผูเขียน   ใหระบุช่ือเร่ืองเพียง 2-3 คาํแรก (กรณีที่ชื่อเร่ืองยาว) หรือ

ชื่อเร่ืองเต็มส้ันๆ ภายในเคร่ืองหมายอัญประกาศ  (“…”) และเคร่ืองหมายจุลภาค ( , )  ตามดวยปพิมพ  เชน 

                    ในการดูแลผูปวยเด็กโรคระบบทางเดินหายใจ......... (“การพยาบาล,” 2550)  (ชื่อเร่ืองเต็ม:     

การพยาบาลผูปวยเด็กที่มีความผิดปกติเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ) 

                    ปจจัยที่มีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพ......... (“Protection Against,” 2003) (ชื่อเร่ืองเต็ม:   

Protection against inflammation during the chronic and acute) 
 

                 9. การอางองิเอกสารโดยการคัดลอกขอความมา โดยไมไดนํามาเรียบเรียงใหม ใหพิมพชื่อผูเขียน 

ตามดวยปพิมพ และหนาที่คัดลอกมา กรณีขอความที่คัดลอกมานอยกวา 40 คํา ใหใสขอความนั้นภายในเคร่ือง 

หมายอัญประกาศ   (“…”)  เชน 

             บุษย (2550) กลาววา “ผลของการใหยาแกปวด ทําใหอาการปวดหายไปภายใน 1 นาที” (หนา 41) 

                   นักวิจัยกลาววา “ผลของการใหยาแกปวด ทําใหอาการปวดหายไปภายใน 1 นาที” (บุษย, 2550, 

หนา 41) 
 

                 10. การอางอิงตามผูเขียนคนอื่น (secondary source) ไมไดอางอิงโดยตรง หรือ อางอิงจาก

ตนฉบบั  (original source) ในกรณีที่ไมมีการพิมพเอกสารนั้นแลว (out of print)  และไมสามารถคนหาเอก 

สารตนฉบับได  หรือ ไมมีฉบับที่พิมพเปนภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ  ใหใชคําวา ”อางตาม” สําหรับเอกสาร

ภาษาไทย หรือ “as cited in”  สําหรับเอกสารภาษาอังกฤษ   
 

                 สวนการอางอิงทายเลม  หรือ บรรณานุกรม  ใหใชเอกสารอางอิงของผูเขียนท่ีอานมา 

(secondary source) ไมใชเอกสารอางองิของผูเขียนเอกสารตนฉบับ (original source)  เชน   

                   จากการศึกษาของเบ็ญจา (2547 อางตาม ณัฐกฤตา, 2553) ที่พบวา ผูปฏิบัติกิจกรรมการดูแลผู

เปนโรคจิตเภทที่บานโดยรวมระดับสูง มีความสัมพันธทางบวก   
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                   การศึกษาของไซเดนเบิรก และแมคลีแลนด (Seidenberg & McClelland, 1990 as cited in 

Coltheart et al., 1999)  พบวาจํานวนเม็ดเลือดขาวมีความจําเพาะตํ่า ในการใชวินิจฉัยภาวะติดเชื้อในทารกแรกเกิด 
 

หรือ 

                   ผูดูแลซ่ึงมีอาชีพที่ถูกกําหนดไวแนนอน เชน รับราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือลูกจาง อาจมีเวลาจํากัดใน

การดูแลผูปวย  (พิษณ,ุ 2543  อางตาม สําอาง, 2550) 

                   ผูปวยจิตเภทที่ไมรวมมือในการรักษาดวยยา มีอัตราการกําเริบซ้ําถึง 18 เทา  (Maneesakorn et 

al., 2007 อางตาม รัชนี และเพ็ญนภา, 2556) 

                   ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์การเสริมสรางพลังอํานาจ ภาวะผูนําการเปล่ียนแปลงของ

ผูบริหาร และขวัญกําลังใจแกพยาลบาลวิชาชีพ (Smith, 1960 as cited in Peterson et al., 2016) 
 

2. การอางองิทายเลม หรือ บรรณานกุรม  (Bibliography)                                                                                                                                                 

                   เปนการรวบรวมรายการอางอิงที่ใชอางอิงในเนื้อหา หรือ รายการอางอิงที่เก่ียวของกับเนื้อหา ไวใน

สวนทายเลมของผลงานวิชาการ ภายใตหัวขอ  “บรรณานุกรม”  หรือ “เอกสารอางอิง” โดยจัดเรียงรายการ

อางอิง ตามลําดับอักษรของชื่อผูเขียน หรือ ชื่อเร่ือง (กรณีที่ไมมีชื่อผูเขียน) จัดเรียงรายการอางอิงภาษาไทย กอน

รายการอางอิงภาษาอังกฤษ    
                                      

หลักเกณฑท่ัวไปการเขียนบรรณานกุรมแบบ APA   ฉบับพิมพคร้ังท่ี 7 (2020) 

1. ผูเขียน (Author) 

1.1 ผูเขียนคนเดียว   

    ผูเขียนคนไทย ใหเขียนเฉพาะชื่อ นามสกุล ไมตองระบุตําแหนงทางวิชาการ   เชน 

           ชลิสา วีระพงษ.  

                    วิเชียร มงคลศรีตระกูล. 

  ชาวตางประเทศ  ใหใชนามสกุล  ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) เวน 1 ตัวอักษร  ตามดวยอักษร

ยอชื่อตน  ตอดวยเคร่ืองหมายมหัพภาค (.) ตามดวยอักษรยอชื่อกลาง (ถามี)   เชน 

 Fonarow, G.  

 Victor, N. M.  

 Elswick, R. K., Jr.  
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1.2 ผูเขียน 2 คน 

  ผูเขียน 2 คน ใหเขียนชื่อผูเขียนคนที่ 1  ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) เวน 1 ตัวอักษร ตอ 

ดวย  “และ” ไมเวนวรรค  ตามดวยผูเขียนคนที่ 2  เชน 

 จินตนา  ลาภเจริญ, และประไพ จันดี.  

 สวัสดิ์ ตันสกุล, และไพศาล เรืองจินดา. 

  ชาวตางประเทศ ใหเขียนนามสกุล ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,)  เวน 1 ตัวอักษรตามดวยอักษร

ยอชื่อตน เคร่ืองหมายมหัพภาค (.) ชื่อกลาง (ถามี) เคร่ืองหมายมหัพภาค (.) และเคร่ืองหมายจุลภาค (,) 

                   เวน 1 ตัวอักษร ตามดวยเคร่ืองหมาย “&”  เวน 1 ตัวอักษร ตามดวยนามสกุลคนที่ 2  อักษร

ยอชื่อตน  ชื่อกลาง (ถามี)  เคร่ืองหมายมหัพภาค (.)  เชน 

       William, R., & Sales, B. D. 

                    Hamosh A. B., & Brinker, M. R. 

กรณีผูเขียน :  ชื่อสถาบัน หรือ นิติบุคคล 2 หนวยงาน ใหใชเคร่ืองหมาย & คั่นระหวาง 2 หนวยงาน  เชน 

              American Psychological Association & National Institution of Health. (2021) 
 

1.3 ผูเขียน 3-20 คน 

คนไทยใชชื่อ  นามสกุล คั่นดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) และเวน 1 ตัวอักษรหนาผูเขียนทุกคน   

และใชคําวา  “และ”  โดยไมเวนวรรค หนาผูเขียนคนสุดทาย   เชน 

                   ปราณี คําจันทร, ขนิษฐา นาคะ, และแสงอรุณ อิสระมาลัย.                    

                   อักษร พูลนิมิตร, ปานใจ อินพุม, อังคณา มูลสงคราม, ณรงคศักดิ์ วัชโรทน, กันต ดวงประเสริฐ,                  

          ดิลก ตันทองทิพย, สุวีณา คําเจริญ, เจนจิรา ธนกําโชคชัย, ศิริพงษ สิระมนต, ลติพร อุดมสุข,  

                            กรกฏ เจริญสุข, เพชรนอย สิงหชางชัย, พัชราภรณ อารีย, ณัฐรดา บุรุษเล่ียม, อภิรดี 

                            จิรัฐิติกาลโชติ, พันธิ์ศักดิ์ ศุกระฤกษ, บุษบา ประภาสพงศ, อุทัย ไชยกลาง, ศิริมาลา  

                            สุวรรณโภคิน, และกชนิภา สุทธิบุตร.  

                  ชาวตางประเทศ  เขียนเชนเดียวกับขอ 1.2  และใชเคร่ืองหมายจุลภาค (,) คั่นระหวางผูเขียนทุก

คน  และใชเคร่ืองหมาย “&”  เวน 1 ตัวอักษร หนาผูเขียนคนสุดทาย  เชน 

          Salmon, M., Earman, J., Wilson, R. T., McGarry, D. D., Hopman, D. Burke, D.,  

                             & Bogduk, N.         
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           1.4 ผูเขียน 21 คนข้ึนไป  

คนไทยใชชื่อ นามสกุล ของผูเขียน 1- 19 คนแรก ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) เวน 

ตัวอักษรตอดวยจุด 3 จุด  (, …) เวน 1 ตัวอักษร และตอดวย ชื่อ  นามสกุลของผูเขียนคนสุดทาย  เชน 

          สุจิตต วงษเทศ, ประไพ จันดี, สงศรี ดีสกุล, ประพนธ เรืองนาม, สมศรี เรืองศักดิ,์  

                           เพ็ญศรี จงสกุล, สมพร เรืองสงค, ม่ันจิตต ณ สงขลา, สมศรี ซ่ือตอวงศ, ทัศนีย เชื่อมทอง, 

                 อารัช จํานงคผล, กรรัตน ทองชอย, สุธิดา อินทรเพชร, เอมอร บุตรอุดม, สุทธิดา สิงหศิริ 

                   เจริญกุล, ทิพวรรณ ทัพซาย, พันธิศ์ักดิ์ ศุกระฤกษ, บุษบา ประภาสพงศ, อุทัย ไชยกลาง,  

                 ... กชนิภา สุทธิบุตร. 

                   ชาวตางประเทศ  ใชชื่อของผูเขียน 1-19 คน ผูเขียนคนที่ 19 ตามเคร่ืองหมายจุลภาค (,) เวน 1 

ตัวอักษร ตอดวยจุด 3 จุด (, …) เวน 1 ตัวอักษร  และตอดวยนามสกุล ชื่อยอผูเขียนคนสุดทาย เชน 

Salmon, M., Earman, J., Wilson, R. T., McGarry, D. D., Hpoman, D., Dynaraki, S.,  

       Zambrano, L. D., Dong, L, Sisman J., Woodworth, K. R., Galand, R. R., Knight, 

       M., Villar, L., Simpson, N., Gale, C., Villar J., Rothe, C., Schunk, M., Sothmann,      

       P., … Smith, M. C. 
     

กรณีท่ีไมมีช่ือผูเขียน  

           ใหใชชื่อเร่ือง  เปนตัวเอียงแทนที่ชื่อผูเขียน ตามดวยเคร่ืองหมายมหัพภาค (.)  ตอดวยปพิมพใน

เคร่ือง หมายวงเล็บ  เชน 

    ขอคิดชีวิตงาม. (2549). 

              Mosby’s dictionary of medicine nursing & health. (2009). 
 
 

2. ปพิมพ (Date) 

 2.1 ใชปพิมพ พ.ศ.  หรือ ค.ศ.  ในเคร่ืองหมายวงเล็บ  ตามดวยเคร่ืองหมายมหัพภาค (.)  ตอจากชื่อผูเขียน  เชน 

            ไพศาล จุลพงษ. (2550). 

           Thomas, W. (2006). 

                Azikiwe, H., & Bello, A. (2020) 
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 2.2  กรณีที่ไมมีปพิมพ  ใชคําวา  (ม.ป.ป.)  ในเคร่ืองหมายวงเล็บ คือ ไมปรากฏปพิมพ  หรือ  (n.d.) 

คือ no date  สําหรับเอกสารภาษาอังกฤษ ตามดวยเคร่ืองหมายมหัพภาค (.) ตอจากชื่อผูเขียน  เชน 

     ชอทิพย กาญจนศิริ. (ม.ป.ป.). 

             Wilson, D. C. (n.d.). 
       

      2.3  กรณทีี่ส่ิงพิมพนั้น ไดรับการตอบรับเพื่อตีพิมพแลว  แตยังอยูในระหวางการจัดพิมพ  ใหระบุคําวา   

“อยูระหวางการตีพิมพ”  สําหรับเอกสารภาษาไทย  “in press”   สําหรับเอกสารภาษาอังกฤษ  ไวในวงเล็บแทน

ปพิมพ    เชน    

                    ลัดดา สงวนวงศ. (อยูระหวางการตีพิมพ). 

                 Patel, S. N. (in press).     
 

3.  ช่ือเร่ือง (Title) ของหนังสือ  บทความวารสาร  ช่ือการประชุม   เปนตน 

  ชื่อเร่ือง ใหใชตัวเอียง ทั้งชื่อเร่ืองภาษาไทย และภาษาอังกฤษ  สําหรับชื่อเร่ืองภาษาอังกฤษ  ใหใช

ตัวอักษรพิมพใหญ เฉพาะอักษรตัวแรก    

              ถามีคําอธิบายชื่อเร่ือง หรือ ชื่อเร่ืองรอง  ใหใชเคร่ืองหมายทวิภาค  ( : )  คั่น เวน 1 ตัวอักษร  ตาม

ดวยอักษรตัวแรกเปนตัวพิมพใหญ   นอกนั้นใชตัวพิมพเล็ก 

              อักษรตัวพิมพใหญ  ใชเฉพาะ อักษรตัวแรกชื่อเร่ือง  และอักษรตัวแรกชื่อเร่ืองรอง  รวมทั้งชื่อ

เฉพาะ ชื่อบุคคล ชื่อหนวยงาน ชื่อยอ ชื่อภูมิศาสตร เทานั้น  นอกนั้นใชอักษรตัวเล็ก   เชน 

 เวชปฏิบัติครอบครัว 2: การดูแลผูปวยรวมกับครอบครัว 

 Abdominal imaging: The core requisites 

 Abrahams’ and McMinn’s clinical atlas requisites of human anatomy 
 

4. คร้ังท่ีพิมพ (Edition)   ของหนงัสือ 

  ใชสําหรับการจัดพิมพคร้ังที่ 2 เปนตนไป    เชน  ใหใชคําวา  พิมพคร้ังที่ 2   สําหรับหนังสือ

ภาษาไทย   หรือ  2nd ed.  สําหรับหนังสือภาษาอังกฤษ  ใสภายในวงเล็บตอจากชื่อเร่ือง  เชน 

 เลาเรื่องเลือด (พิมพคร้ังที่ 2). 

 The pain: Pain medicine (2nd ed.) 
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5. สํานักพิมพ (Publisher) ของหนงัสือ 

 5.1 หนังสือภาษาไทย ใหใชชื่อสํานักพิมพ หรือ ชื่อหนวยงาน สถาบัน ซ่ึงเปนผูจัดพิมพ โดยใสตามหลังชื่อ

เร่ือง หรือ คร้ังที่พิมพ (ถามี)   และตามดวยเคร่ืองหมายมหัพภาค (.)  เชน 

 สหมิตรพัฒนาการพิมพ. 

          สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

          กรมสุขภาพจิต. 

          ชมรมแพทยผิวหนังเด็กแหงประเทศไทย. 

 สาขาวิชาศัลยศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

     Jones and Bartlett. 

          McGraw-Hill. 

                    Mosby. 

                    Elsevier. 

                 Wiley. 

         5.2  สํานักพิมพ  ใหใชชื่อสํานักพิมพที่ปรากฏในหนาปกในเทานั้น โดยตัดคําประกอบอ่ืน ๆ ที่ไมจําเปนออก 

เชน  Publisher, Co., Inc., หางหุนสวนจํากัด, บริษัท…….. จํากัด ยกเวนสํานักพิมพของสถาบันอุดมศึกษา  หรือ  ชื่อ

สํานักพิมพที่มีคําวา  Associations, Corporation, University Press, Press  เชน 

                   ทิมส (ประเทศไทย). 

          สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

          โรงพิมพไทยรุงเรือง. 

          McGraw-Hill. 

          Big Picture Media Corporation. 

          Cambridge University Press. 

          Rockridge Press. 

  5.3 กรณีสํานักพิมพ เปนชื่อหนวยงาน / สถาบัน ใหใสชื่อหนวยงานรอง แลวตามดวยชื่อหนวยงาน 

หลัก  สําหรับเอกสารภาษาไทย  ใหเวน 1 ตัวอักษร  ระหวางชื่อหนวยงานรอง กับหนวยงานหลัก   เชน 

       กรมอนามัย. 

          ราชวิทยาลัยสูตินรีแพทยแหงประเทศไทย. 
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 สาขาวิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

ศูนยผูปวยปากแหวง เพดานโหว และพิการแตกําเนิดบริเวณศรีษะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 
 

        ในกรณีที่เปนเอกสารภาษาอังกฤษ ใหใชเคร่ืองหมายจุลภาค (,) คั่นระหวางชื่อหนวยงานรอง และหนวยงาน

หลัก   เชน         

                    Epidemiology Division, World Health Organization. 

          Department of Emergency Medicine, Faculty of Medicine, Prince of Songkla University. 

              5.4 กรณีที่หนวยงาน / สถาบัน  เปนทั้งผูเขียน และผูจัดพิมพ ในสวนของผูจัดพิมพใหใสชื่อยอ หรือ ใส

ขอความส้ัน ๆ ในสวนของสํานักพิมพ เชน กรม, มหาวิทยาลัย, มูลนิธิ, The Association, The Society, The 

University, WHO  เปนตน 

กรมสุขภาพจิต. (2565). รายงานประจําปกรมสุขภาพจิต ปงบประมาณ 2564. กรม. 

มูลนิธิโรงพยาบาลสงขลานครินทร. (2565). รายงานประจําป 2564. มูลนิธิ. 

         มูลนิธิโรคกระดูกพรุนแหงประเทศไทย. (2565). คําแนะนําเวชปฏิบัติการดูแลโรคกระดูกพรุน. มูลนิธิ. 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. ศูนยผูปวยปากแหวง เพดานโหว และพิการแตกําเนิดบริเวณศรีษะ.    

         (2565). รายงานประจําป 2564. มหาวิทยาลัย. 

Association for Medical Education in Europe  (2022). Best evidence medical guide.  

          The Association. 

Centers for Disease Control and Prevention. (2021). Data modernization initiative  

          (DMI). CDC. 

World Health Organization. (2022). COVID-19 vaccine tracker and landscape. WHO. 

                   

              

 

 

 

 

หมายเหต:ุ   การพิมพเอกสารอางอิง บรรทัดแรกของแตละรายการใหพิมพชิดขอบซายมือ บรรทัดตอไป 

               พิมพเย้ืองเขาไปประมาณ 5 ตัวอักษร 
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รูปแบบการอางองิเอกสารประเภทตาง ๆ      (เคร่ืองหมาย  หมายถึง   เวน 1 ตัวอักษร)             

1.  บทความในวารสาร (Journal Article)      

รูปแบบ   

                 ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อบทความ.ชื่อวารสาร,ปที่(ฉบับที)่,หนาแรก-หนาสุดทาย. 

                                              

ชื่อวารสาร และปที่    ใชตัวเอียง 

             1.1 วารสารท่ัวไป 

ตัวอยาง  

ชัจคเณค  แพรขาว, และสุกัญญา ขุนจํานงคภักดิ์. (2563). ผลลัพธผูปวยจากการใชแนวปฏิบัติทางการพยาบาล 

ผูปวยบาดเจ็บสมองเล็กนอย. วารสารพยาบาลสงขลานครินทร, 41(4), 15-26. 

สุธิดา อินทรเพชร, เอมอร บุตรอุดม, สุธิดา สิงหศิริเจริญกุล, และทิพวรรณ ทัพซาย. (2564). ผลกระทบของ 

การติดเชื้อโควิด-19 และหลักฐานเชิงประจักษที่เก่ียวของในระยะตั้งครรภ ระยะคลอด และระยะหลัง 

คลอด.  วารสารโรงพยาบาลชลบุรี, 46(3), 253-262.  

Yupensuk, N., & Khemphet, R. (2022). Prevalence and association between obesity and iron  

deficiency in Children.  Journal of the Medical Association of Thailand, 105(3), 212-218. 

    1.2 บทความวารสารท่ีมีหมายเลขฉบับเพ่ิมเตมิ (Supplement)  ใหใสคําวา Suppl. ตามดวย

หมายเลข ไวในวงเล็บ หลังปที่ของวารสาร เชน 

Rodpenpear, N. & Hamontri, S. (2022). Prospective evaluation of correlation between modified  

  Reid’s Colposcopic Index (RCI) and histopathology result from colposcopic directed biopsy.  

         Journal of the Medical Association of Thailand, 105(Suppl. 1), S68-S72. 

Weiden, P. T. (2009). Treatment in the prodromal phase of schizophrenia improves patient  

outcomes.  Journal of Clinical Psychiatry, 70(Suppl. 1), 27-31. 

             1.3 วารสารท่ีไดรับการตอบรับการตีพิมพ และอยูในระหวางรอตีพิมพ ใหใชคําวา “in press”  

สําหรับเอกสารภาษาอังกฤษ  หรือ “อยูระหวางการตีพิมพ” สําหรับเอกสารภาษาไทย  แทนที่ปพิมพ  เชน 

Zuckerman, M., & Kieffer, S. C. (in press). Race differences in face-ism: Does facial prominence  

imply dominance? Journal of Personality and Social Psychology. 
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                1.4 บทความวารสารท่ีมีลักษณะพิเศษ   ใหระบุขอความที่บอกลักษณะพิเศษของบทความ   เชน 

[Editor], [Editorial], [Letter to the editor]  เปนตน ไวในวงเล็บเหล่ียม [  ]  หลังชื่อบทความ เชน    

Lee, E. (2009). High-risk groups for charcoal-burning suicide attempt in Hong Kong, China, 2004  

            [Letter to the editor]. Journal of Clinical Psychiatry, 70(3), 431. 

Mershall, D. R. (2009). Evidence-based management: Linking the data and AONE resources  

            [Guest Editorial].  Journal of Nursing Administration, 39, 197-199. 

Lanzino, G., & Boccarchi, E. (2009). Posterior fossa dural arteriovenous [Editorial]. Journal of  

  Neurosurgery, 111(1), 887-888. 

               1.5 บทความวารสารท่ีเผยแพรบนอินเทอรเน็ต  ที่มี URL  หรือ DOI 

รูปแบบ   
  

             ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อบทความ.ชื่อวารสาร,ปที่(ฉบับที)่,หนาแรก-หนาสุดทาย.  

                   http:// 
               

                                 หลัง  http://      ไมใสเคร่ืองหมายมหัพภาค (.)  

ตัวอยาง  

เบญญาภา ธิติมาพงษ, และนัจญวา นิยมเดชา. (2565). การรับรูของนักศึกษาพยาบาลตอการสอนโดยใชส่ือวีดิทัศน  

 เร่ืองการคุมกําเนิด. วารสารพยาบาลสงขลานครินทร, 42(2), 23-33. https://he02.tci- thaijo.org/index.php 

/nur-psu/article/view/253732/175823  

Fredrickson, B. L. (2000). Cultivating position emotions to optimize health and well-being.  

Prevention & Treatment, 3, Article 00001a. http//journala.aps.org/prevention/volume3 

Bahr, T. M., Henry, E., & O’Brien, E. A. (2022). Nucleated red blood cell counts of neonates  

born emergently 1-4 h after a maternal cardiac arrest. Neonatolgy, 2022(119), 255-259. 

https://www.karger.com/Article/Pdf/521043 

American Diabetes Association. (2022). Chronic kidney disease and risk management:  

standards of medical care in diabetes-2022. Diabetes Care, 45(Suppl. 1), S175-S184. 

https://doi.org/10.2337/dc22S011 

 

 

https://he02.tci-/
https://doi.org/10.2337/dc22S011
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2. หนังสือ (Book) 

รูปแบบ   
 

                ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อหนังสือ(คร้ังที่พิมพ).สํานักพิมพ. 

ชื่อหนังสือ  ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง  

อรสม สุทธิสาคร. (2563). บาดแผลของดอกไม. เรือนพิมพแมชอบ. 

กนกวรรณ ศรีสาคร. (2563). การเพิ่มสมรรถนะการเคล่ือนไหว: จากหลักการสูแนวทางปฏิบัติ. สํานักพิมพ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ธัญญลักษณ พทิักษ, ธีระ ชีโวนรินทร, และภกร สกุลคู. (2563). ตําราชีวเคมีของลิพิด. คณะแพทยศาสตร  

         มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ธาราณ ตันธนาธิป. (2565). การแพทยปริวรรตในประสาทศัลยศาสตร (Translational medicine in  

          neurosurgery). สาขาวิชาศัลยศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

อัจฉรา พรอมมูล. (2564). คูมือปฏิบัติงานการพยาบาลผูปวยที่มีภาวะฉุกเฉินทางตาในหอผูปวยฉุกเฉิน: กรณ ี

สารเคมี เขาตา. หอผูปวยฉุกเฉิน ฝายบริการพยาบาล โรงพยาบาลสงขลานครินทร. 

สํานักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหวางประเทศ. (2562). รายงานภาระโรคระดับเขตและภูมิภาคของประเทศไทย 

       พ.ศ. 2557. มูลนิธิเพื่อการพัฒนานโยบายสุขภาพระหวางประเทศ. 

Johnson, J. (2019). Soft tissue and trigger point release: Hands-on guides for therapists (2nd 

ed.). Human Kinetics. 

McNeil, E. (2020). Data management and visualization using R. Faculty of Medicine, Prince of 

Songkla University. 

Weiner, C. P., & Mason, C. (2019). Drug for pregnant and lactating women (3rd ed.). Elsevier. 

Browner, B. D., Jupiter, J. B., Kretteck, C., & Anderson, P. A. (2020). Skeletal trauma: Basic science,  

 management, and reconstruction (6th ed., Vol. 2). Elsevier. 
        

ในกรณีที่ผูเขียนเปนนิติบุคคล ไดแก หนวยงาน องคกร บริษัท  และเปนผูรับผิดชอบในการจัดพิมพใหใสชื่อ

ยอ หรือใสขอความส้ันๆ ในสวนของสํานักพิมพ หรือ ผูรับผิดชอบในการจัดพิมพได เนื่องจากไดเขียนชื่อเต็มไวใน
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สวนของผู เขียนแลว เชน  WHO, The Association, The Institute, The Foundation, The Council, The 

Society, The University,  มหาวิทยาลัย, สถาบัน, กรม, โรงพยาบาล   เปนตน 

ตัวอยาง 

กรมสุขภาพจิต. (2564). รายงานประจําปกรมสุขภาพจิต ปงบประมาณ 2564. กรม. 

มูลนิธิโรงพยาบาลสงขลานครินทร. (2564). รายงานประจําป 2563. มูลนิธิ. 

โรงพยาบาลสงขลานครินทร. ฝายบริการพยาบาล. หออภิบาลทารกแรกเกิด. (2561). สถิติผูปวยหออภิบาลทารก 

แรกเกิด โรงพยาบาลสงขลานครินทร ป 2560. โรงพยาบาล. 

มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, และสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล. (2563).  

          สถานการณผูสูงอายุไทย พ.ศ. 2562. สถาบัน. 

สถาบันประสาทวิทยา. (2564). แนวทางเวชปฏิบัติภาวะสมองเส่ือม. สถาบัน. 

World Health Organization. (2021). COVID-19 essential supplies forecasting tool. WHO.  

National Council on Radiation Protection and Measurements. (1998). Quality assurance for 

diagnostic imaging equipment. The Council. 
 

3. หนังสือท่ีมบีรรณาธิการ (Edited Book) เปนการอางอิงหนังสือที่มีชื่อบรรณาธิการ (editor) ปรากฏที่

หนาปกหนังสือ 

รูปแบบ     

                ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ). (ปพิมพ). ชื่อหนังสือ (คร้ังทีพ่ิมพ). สํานักพิมพ. 
 

                                        ชื่อหนังสือ  ใชตัวเอียง 

ธีระศักดิ์ แกวอมตวงศ (บรรณาธิการ). (2565). ยาขยายหลอดลมตานโคลิเนอรจิกสําหรับโรคหืด และปอดอุดก้ัน 

เรื้อรัง (Anticholinergic bronchodilator for asthma and COPD). เฮลธ เวิรค. 

วีระศักดิ์ นาวาวรวงศ, และตนตนัย นําเบญจพล (บรรณาธิการ). (2561). แนวทางเวชปฏิบัติสําหรับการวินิจฉัย 

และรักษาโรคทางโลหิตวทิยา 2560 เลม 3. สมาคมโลหิตวิทยาแหงประเทศไทย. 

Paulman P. M., & Taylor R. B. (Eds). (2017). Family medicine: Principles and practice (7th ed., Vol. 1).  

Springer Nature. 
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         4. บทหนึ่งในหนังสือ  (Chapter in book)    เปนการอางอิงจากเนื้อหาที่มีผูเขียนเฉพาะบทนั้น ๆ และ

มีชื่อบรรณาธิการที่หนาปกของหนังสือ  

รูปแบบ 

              ชื่อผูเขียนในบท.(ปพิมพ).ชื่อบท.ในชื่อบรรณาธิการ(บรรณาธิการ), ชื่อหนังสือ               

              (คร้ังที่พิมพ,หนาแรก-หนาสุดทายของบท).สํานักพิมพ. 

ชื่อหนังสือ     ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง   

ณัชชา  ปนเจริญ. (2564). การใสสายระบายถุงนํ้าดีทางหนาทอง. ใน วิริยาพร ฤทธิทิศ (บรรณาธิการ), โรคถุง 

นํ้าดีอักเสบเฉียบพลัน (Acute cholecystitis) (หนา 103-120).  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทย  

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ตุลญา ดิสนีเวทย. (2565). การฟนฟูสภาพผูบาดเจ็บที่ศรีษะ. ใน อนุกูล แกวบริสุทธิ์, และนครชัย เผ่ือนปฐม  

(บรรณาธิการ), หลุมพรางในการดูแลผูบาดเจ็บที่ศรษีะ (Pitfalls in the management of traumatic  

brain injury) (หนา 110-127). สาขาวิชาศัลยศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

ประเสริฐ อัสสันตชัย. (2565). โรคระบาดใหญกับผูสูงอายุ. ใน วีระศักดิ์ เมืองไพศาล (บรรณาธิการ), โรคติดเชื้อ 

 อุบัติใหมในผูสูงอายุและคลินิกผูสูงอายุ: การจัดตั้งและการดําเนินการ (หนา 1-16). สมาคมพฤฒาวิทยา 

และเวชศาสตรผูสูงอายุไทย.  

วิทยา เลิศวิริยะกุล. (2555). การใหยาระงับความรูสึกผูสูงอายุ. ใน วิรัตน วศินวงศ, ธวัช ชาญชญานนท, ศศิกานต  

นิมมานรัชต, และธิดา เอ้ือกฤดาธิการ (บรรณาธิการ), วิสัญญีวิทยาคลินิก (พิมพคร้ังที่ 2, หนา 247-270). 

ชานเมืองการพิมพ. 

รภัส พิทยานนท. (2564). ภาวะเลือดออกจากมะเร็งกระเพาะอาหารและการรักษา. ใน รภัส พิทยานนท  

(บรรณาธิการ), มะเร็งกระเพาะอาหาร (Gastric adenocarcinoma) (หนา 129-139). สํานักพิมพ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ขวัญฤทัย นฤนาท. (2564). Acute pain management in critically ill patient. ใน วิรัตน วศินวงศ, จตุพร  

ภักภิรมย, งามจิตร ภัทรวิทย, ปณณวิชญ เบญจวลียมาศ (บรรณาธิการ), วิสัญญีปริทรรศน เลม 1  

(หนา 111-126). สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

Patel, S., & Brenner A. M. (2021). Fitting the therapy and the therapist to the patient. In A. M.  
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Brenner & L. S. Howe-Martin (Eds), Psychotherapy: A practical introduction (pp. 43-68). 

Wolters Kluwer. 

Hassmiller, S., & Lumpkin, J. (2012). The role of foundations in improving health care. In D. J.  

 Mason, J.K. Leavitt, & M. W. Chaffee (Eds.), Policy & politics in nursing and health care  

(6th ed., pp. 286-291). Elsevier. 
               

5. หนังสือแปล   

รูปแบบ 

                 ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อเรื่องของหนังสือแปล(ชื่อผูแปล,  ผูแปล หรือ Trans.).  

                 สํานักพิมพ. 
 

ชื่อเร่ืองของหนังสือแปล     ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

คะนะเอะ, มินะโตะ. (2562). คําสารภาพ (กนกวรรณ เกตุชัยมาศ, ผูแปล). อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง. 
 

6. หนังสืออิเล็กทรอนกิส (E-Book) จากฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส 

รูปแบบ 

                    ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อหนังสือ. http:// 

 

ชื่อหนังสือ    ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง  

Yong, W. (2022). Adrenal disorders: 100 Cases from the adrenal clinic. Elsevier. 

https://www.clinicalkey.com/#!/content/book/3-s2.0-B9780323792851001138 
 

7. บท หรือ ตอนในหนังสืออิเล็กทรอนกิส  (Chapter in e-book from database) 

รูปแบบ 

              ชื่อผูเขียนในบท.(ปพิมพ).ชื่อบท.ในชื่อบรรณาธิการ(บรรณาธิการ),ชื่อหนังสือ                     

               (คร้ังที่พมิพ,หนาแรก-หนาสุดทายของบท).สํานักพิมพ. http:// 

ชื่อหนังสือ  ใชตัวเอียง 
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ตัวอยาง 

Strobl, W. M. (2021). Hip dysplasia: Osteotomies around the hip in childhood. In W. R. Drescher,  

Koo K.,  & R. E. Windsor. (Eds). Advances in specialist hip surgery (pp. 41-63). Springer Nature. 

https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-61830-8%20 
 

         8. แผนพับ / จุลสาร   

เขียนอางอิงเชนเดียวกับหนังสือ แตใสคําวา  [แผนพับ]  หรือ [Brochure]  [จุลสาร] หรือ [Pamphlet]  

หลังชื่อเร่ือง  

รูปแบบ 

 

                ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อเรื่อง[แผนพับ].สํานักพิมพ.  
                             

ชื่อเร่ือง   ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

กระทรวงสาธารณสุข. (2563). แนวทางการจัดการศพที่ติดเชื้อหรือสงสัยวาติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

[จุลสาร]. กระทรวง. 

โรงพยาบาลสงขลานครินทร. ฝายเภสัชกรรม. (ม.ป.ป.). ฉลากยาแบบใหม QR Code มีประโยชนอยางไรกัน  

[แผนพับ]. โรงพยาบาล. 

UpToDate. (2020). UpToDate for institutions subscribers [Brochure]. Wolters Kluwer. 
 

9. บทความ / บทหนึง่ในหนงัสือการประชุม (Proceedings of meeting and symposium) 

    1. กรณีบทความ หรือ บทหนึ่งในหนังสือการประชุม  ใหเขียนเชนเดียวกับบทหนึ่งในหนังสือ  

(Chapter in book) ชื่อการประชุม หรือ การอภิปราย ใชตัวเอียง และใชตัวอักษรพิมพใหญเฉพาะอักษรตัวแรกทุก

คําของชื่อการประชุม / การอภิปรายนั้น   

รูปแบบ 
              

 ชื่อผูเขียนในบท.(ปพิมพ). ชื่อเร่ือง.ในชื่อบรรณาธิการ,(บรรณาธิการ),ชื่อการประชุม  

           (หนาแรก-หนาสุดทาย).สํานักพิมพ. 

ชื่อการประชุม   ใชตัวเอียง 
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ตัวอยาง 

สาวิตรี พรานพนัส. (2560). การวินิจฉัยภาวะหัวใจพิการแตกําเนิดในทารกในครรภ (Prenatal diagnosis of  

 fetal Congenital heart disease). ใน การประชุมวิชาการคณะแพทยศาสตร ครั้งที่ 33 ใตรมพระ 

 บารมีสูความเปนเลิศ 45 ป (หนา 53-71). คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

สุขเกษม โฆษิตเศรษฐ, และรัตนา เตียงทิพย. (2552). การหาโปรตีนในปสสาวะที่บงชี้โรคไตดวยวิธีโปรติโนมิกส.  

ใน ขจร ลักษณชยปกรณ (บรรณาธิการ), Changes: New trends in medicine. การประชมุวิชาการ 

คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ประจําป พ.ศ. 2552 (หนา 52-59). มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ไพฑูรย สินลารัตน. (2549). การศึกษาไทยในยุคปจจุบัน. ใน กนกวรรณ สินสุข (บรรณาธิการ), รายงานการสัมมนา 

เรื่องการศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัฒน (หนา 12-19). จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1991). A motivational approach to self: Integration in personality. In R. Dienstbier 

(Ed.), Nebraska Symposium on Motivation: Vol. 38 Perspectives on motivation (pp.237- 

288). University of  Nebraska Press. 

2. กรณีเอกสาร / โปสเตอรที่นําเสนอในที่ประชุม ที่ไมไดตีพิมพเผยแพร (Unpublished paper  

or poster session presented at meeting) ใหระบุคําวา [เอกสารนําเสนอในท่ีประชุม] หรือ [Paper 

presentation] หรือ [โปสเตอรนําเสนอในท่ีประชุม] หรือ [Poster presentation]   
 

รูปแบบ 

            ชื่อผูนําเสนอ.(ป, เดือนของการประชุม). ชื่อเอกสาร หรือโปสเตอรที่นําเสนอ [เอกสารนํา 

                   เสนอในที่ประชุม] หรือ [โปสเตอรนําเสนอในที่ประชุม].  ชื่อการประชุม,สถานที่จัดประชุม. 

ชื่อเอกสาร หรือโปสเตอร ที่นําเสนอ    ใชตัวเอียง 
 

ตัวอยาง    เอกสารนําเสนอในท่ีประชุม (Paper presentation)   

วันเพ็ญ ภิญโญภาสกุล. (2551, กรกฎาคม). Discharge planning: บันทึกที่ครบวงจร [เอกสารนําเสนอในที่ 

ประชุม].  การวิชาการประจําป 2551 สมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยเร่ืองบันทึกทางการพยาบาล:  

สมรรถนะที่สําคัญของวิชาชีพ, กรุงเทพฯ.  

Antani, S., Long L. R., Thomas, G. R., & Lee, D. J. (2003, September). Anatomical shape representation  

in  spine X-ray images [Paper presentation]. The 3rd IASTED International Conference on 

Visualization, Imaging and Image Processing, Benalmadena, Spain. 
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Sunpuwan, M. (2009, June). Older household headship and gendered pattern of poverty [Paper  

 presentation]. The 9th Conference of Asia Pacific Sociological Association, Bali, Indonesia. 
 

โปสเตอรนําเสนอในท่ีประชุม  (Poster presentation)    

Chasman, J. Kaplan R. F. (2006, June). The effect of occupation on preserved cognitive functioning in 

dementia [Poster presentation]. The 4th Annual Conference of the American Academy of  

Clinical Neuropsychology  on  Excellence in Clinical Practice, Philadelphia, PA 

Sunpuwan, M., Podhisita, C. (2008, September). Asset-based approaches to measuring  household / 

socioeconomic  status: What is an approach technique for cross section and longitudinal  

study? [Poster presentation]. The 8th INDEPTH Network Annual General and Scientific Meeting,  

Dar Salaam, Tanzania. 
 

10. วิทยานิพนธ  (Theses & Dissertations)  

รูปแบบ 

 

                ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อวิทยานิพนธ[ระดับวิทยานิพนธ].มหาวิทยาลัย. 
 

ชื่อวิทยานิพนธ      ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

สุจินตนา ชูติระกะ. (2562). ผลของโปรแกรมโยคะตอความผาสุกทางจิตวิญญาณในผูปวยมะเร็งเตานมที่ไดรับ 

ผลกระทบจากโรคและการรักษาดวยยาเคมีบําบัด [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต]. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

จรัส ลัดดาพันธ. (2549). การปฏิบัติของผูบริหารการพยาบาลโรงพยาบาลทั่วไปเก่ียวกับนโยบายและการวางแผน 

          กําลังคนทางการพยาบาล [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต]. มหาวิทยาลัยเชยีงใหม. 

Niphawan, S. (2008). Caregiver role strain and rewards of caregiving: A study of caring for traumatic brain  

injured patients in eastern Thailand [Doctoral dissertation]. Mahidol  University. 

Caprette, C. L. (2005). Conquering the cold shudder: The origin and evolution of snake eyes  [Doctoral  

 dissertation]. Ohio State University. 
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11. รายงานการวจิัย (Technical and/ or Research report) ของหนวยงานท่ีมีหมายเลขเอกสาร 

รูปแบบ 
       

                 ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อเรื่อง(หมายเลขเอกสาร).สํานักพิมพ. 
 

ชื่อเร่ือง   ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม. (2565). สุขภาพคนไทย 2565: ครอบครัวไทยในวิกฤตโควิด 19 (เอกสารทางวิชาการ 

หมายเลข 569). สถาบัน. 

Tayama, T. (2006). Velocity influence on detection and prediction of changes in color and  

 motion direction (Report No. 38, 1-20). Psychology Department, Hokkaido University. 

 

12. รายงานการวจิัย (Technical and/ or Research report) ของหนวยงานท่ีมีหมายเลขเอกสาร  

และเผยแพรบนอินเทอรเน็ต 

รูปแบบ 

                 ชื่อผูเขียน.(ปพิมพ).ชื่อเรื่อง (หมายเลขเอกสาร).http:// 
 

ชื่อเร่ือง   ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

Deming, D., & Dynarski, S. (2008). The lengthening of childhood (NBER Working Paper 14124).  

http://www.nber.org/paper/w1424 

Congressional Budget Office. (2008). Effects of gasoline prices on driving behavior and vehicle 

markets: A CBO study (CBO Publication No. 28 http://www.cboggov/ftpdocs/88xx/doc8893 

8893/01-14-GasolinePrices.pdf 

National Mental Health Information Center. (2004). Mental health consumers and members of  

 faith-based and community organization in dialogue (DHHS Publication No. (SMA): 04-3868).   

           http://mentalhealth.samhsa.gov/publications/allpubs/SMA04-3868/default.asp 

 

 

http://www.nber.org/paper/w1424
http://www.cboggov/ftpdocs/88xx/doc8893/01-14-GasolinePrices.pdf
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13. เอกสารจากเว็บไซต  (Web site)  

รูปแบบ   

                    ชื่อผูเขียน.(ป, วัน เดือนที่เผยแพร).ชื่อเรื่อง.http:// 

               กรณีที่มีเฉพาะป พ.ศ. หรือ ค.ศ. ใหใสเฉพาะป เทานั้น 
                                      

                       ชื่อเร่ือง   ใชตัวเอียง 

ตัวอยาง 

พิธพร วัฒนาวิทวัส. (2563). กินอยางไรใหสุขภาพดี. https://sriphat.med.cmu.ac.th/th/knowledge-800 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. คณะแพทยศาสตร. ภาควิชาศัลยศาสตร. (ม.ป.ป). คูมือการสวนปสสาวะดวยตนเอง 

 สําหรับผูหญิง. https://www.urochula.com/info/surgery-info/144 

Centers for Disease Control and Prevention. (2022). Sun safety in schools: What you can do.  

          https://www.cdc.gov/cancer/skin/pdf/sunsafety_v0908.pdf 

Centers for Disease Control and Prevention. (2021, November 15). About teen pregnancy.  

         https://www.cdc.gov/teenpregnancy/about/index.htm 

World Health Organization. (2022, March 8). Abortion care guideline.   

          https://www.who.int/publications/i/item/9789240039483  

National Institute of Mental Health. (2020, July 8). Outdoor light with teens’ sleep and mental  

health. https://www.nimh.nih.gov/news/science-news/2020/outdoor-light-linked-with-

teens-  sleep- and-mental-health 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                

การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน.// 

 

https://www.nimh.nih.gov/news/science-news/2020/outdoor-light-linked-with-teens-%20%20sleep-
https://www.nimh.nih.gov/news/science-news/2020/outdoor-light-linked-with-teens-%20%20sleep-
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การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน   และ การเวน 1 ตัวอกัษรในรายการอางอิง 

เคร่ืองหมาย ช่ือเรียก การใชในรายการอางอิง 

. 

 

 

มหัพภาค (full stop) 1.  ใชหลังชื่อผูเขียน  ชื่อเร่ือง      

2.  ใชหลังขอความที่อยูในวงเล็บของ ปพิมพ   คร้ังที่พิมพ  

3.  ใชหลังสํานักพิมพ 

4.  ใชหลังเลขหนา   ในการเขียนอางอิงบทความวารสาร 

 5.  ใชหลังขอความที่อยูในวงเล็บเหล่ียม ในการเขียนอางอิง  แผนพับ    

      จุลสาร  และวิทยานิพนธ 

ยกเวน หลัง http://  ในการเขียนอางอิงเอกสารอิเล็กทรอนิกส  ไมตองใส

เคร่ืองหมายมหัพภาค 

, จุลภาค (comma) 1. ใชคั่นหลังชื่อผูเขียน หรือชื่อบรรณาธิการมากกวา 1 คน 

2. ใชหลังชื่อบรรณาธิการ และชื่อหนังสือ  ในการเขียนอางอิงบทหนึ่งใน

หนังสือ 

3. ใชหลังคร้ังที่พิมพ และเลขหนา ในการเขียนอางอิงบทหนึ่งในหนังสือ 

4. ใชหลังชื่อวารสาร ฉบับที่ ในการเขียนอางอิงบทความวารสาร 

5. ใชหลังชื่อมหาวิทยาลัย ในการเขียนอางอิงวิทยานพินธ 

:    ทวิภาค (colon) 1. ใชหลังชื่อเร่ืองยอย  

2. ใชหลัง  http:// ในการเขียนอางอิงเอกสารอิเล็กทรอนิกส 

(  )  วงเล็บกลม 

 (parentheses) 

1.  ใชกับปพิมพ 

 2. ใชกับชื่อบรรณาธิการ  ในการเขียนอางอิงบทหนึ่งในหนังสือและเอกสาร 

     การประชุม 

4.  ใชกับฉบับที่ ในการเขียนอางอิงบทความวารสาร 

5. ใชกับคร้ังที่พิมพ ในการเขียนอางอิงหนังสือ 

6. ใชกับเลขหนา ในการเขียนอางอิงบทหนึ่งในหนังสือ 

 7. ใชกับคร้ังที่พิมพ และคร้ังที่พิมพ + หนา ในการเขียนอางอิงบทหนึ่งใน 

     หนังสือ  เอกสารการประชุม 

-    ยติภังค (hyphen) 1. ใชแสดงชวงจํานวนหนา  ในการเขียนอางอิงบทความวารสารบทหนึ่ง 

    ในหนังสือ  และเอกสารการประชุม 

   [   ]    วงเล็บเหล่ียม 

 (square brackets) 

1. ใชกับขอความที่บอกประเภทของขอมูล ในการเขียนอางอิง 

 แผนพับ จุลสาร วิทยานิพนธ   เอกสาร หรือโปสเตอรประกอบการประชุม 
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หมายเหต ุ    หลังเคร่ืองหมายดังตอไปนี้  ใหเวน 1 ตัวอักษร   

           .    เคร่ืองหมายมหัพภาค           

          ,    เคร่ืองหมายจุลภาค  

          :    เคร่ืองหมายทวิภาค             

การใชตัวเอียง     ไดแก  ชื่อหนังสือ   ชื่อบทหนึ่งในหนังสือ   ชื่อวารสาร   ปที่ของวารสาร  

  ชื่อการประชุม   ชื่อแผนพับ   ชื่อวิทยานิพนธ   ชื่อรายงานการวิจัย  

                               ชื่อเอกสารจากเว็บไซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 
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